
Het OBN-onderzoek ‘Herstel konijnenpopulaties in de 
kustduinen’ richt zich op de sleutelfactoren voor de 
achteruitgang en sterke fluctuaties in konijnenpopulaties in 
Natura 2000 duingebieden. Daarnaast bevat het een evaluatie 
van het bijplaatsen van konijnen in verschillende gebieden. 
Op basis hiervan geven de onderzoekers een overzicht van 
beheermaatregelen ter herstel of versterking van de 
konijnenpopulatie en een specifiek beheeradvies per Natura konijnenpopulatie en een specifiek beheeradvies per Natura 
2000 gebied.

Herstel van konijnenpopulaties
in de kustduinen
Konijnen spelen een belangrijke rol in de ecologie 
van de duinen. Met hun gegraaf en gegraas 
beïnvloeden ze de vegetatie en bovendien vormen 
ze een belangrijke voedselbron voor hermelijnen en 
kiekendieven. Helaas gaat het niet goed met de 
soort. Populaties herstellen zich op veel plekken niet 
van de grote myxomatose- en RHD-uitbraken uit het 
verleden. verleden. Waar ligt dit aan? En hoe kunnen we de 
populatie herstellen? Daarover ging deze 
Veldwerkplaats, naar aanleiding van een veelzijdig 
onderzoek. De sprekers gingen in op de resultaten 
van veldonderzoek naar voedselkwaliteit, 
vegetatiestructuur, herintroductieprojecten, genetica 
en de virussen. Uit dit alles blijkt dat vooral de 
virussen de boosdoeners zijn bij de negatieve trend virussen de boosdoeners zijn bij de negatieve trend 
van het aantal konijnen. Toch kunnen beheerders 
weldegelijk maatregelen treffen om het wat 
makkelijker te maken voor de konijnen. 



Tijdens het onderzoek zijn 25 konijnenpopulaties bemonsterd, 
verspreid langs het Nederlandse kustgebied. Er is gekeken naar 
grote en kleine populaties en hun relatie tot verschillende 
gebiedskenmerken, zoals de hoeveelheid kalk en ijzer in de bodem, 
het verschil tussen eilanden en het vaste land, begrazing en beheer, 
isolatie en de aanwezigheid van predatoren of jacht. Met behulp van 
een fret zijn konijnen gevangen om een bloedmonster te nemen. 

Het onderzoek verliep vrij moeizaam, omdat er op sommige locaties Het onderzoek verliep vrij moeizaam, omdat er op sommige locaties 
bijna geen konijnen meer te vinden waren. Met zulke kleine aantallen 
is het lastig om conclusies te trekken. Bovendien zijn bij vrijwel elk 
konijn virussen in het bloed gevonden. Op sommige locaties lijken de 
konijnen wel een resistentie tegen RHD op te bouwen. De invloed 
van het virus op de populaties overstemd op dit moment de invloed 
van andere omgevingsfactoren. Daarom is het lastig om uitspraken 
te doen over beheermaatregelen. Er zijn wel een aantal ‘no regrette doen over beheermaatregelen. Er zijn wel een aantal ‘no regret’ 
maatregelen te noemen waarmee een konijnenpopulatie over het 
kantelpunt heen geholpen kan worden. Het gaat dan om zaken als 
het bieden van schuilmogelijkheden, het verbeteren van het 
voedselaanbod en veiligheid, of het bijplaatsen van konijnen. 





In de eerste periode na uitzetting sterven de meeste konijnen door 
predatie. Een ‘soft release’ kan dit voorkomen. Bij de soft release wordt 
een kunstburcht gegraven met een tijdelijke ren eromheen van 50 tot 
100 m2 groot. Hier kunnen de dieren veilig wennen aan hun nieuwe 
omgeving. Een variant hierop is een omheinde kunstburcht in de 
voortplantingsperiode, voor het werpen en zogen van jongen.  Wanneer 
er jongen geboren worden, kunnen zij gevaccineerd worden en na 
ongeveer 8 weken via een poortje de ren verlaten. Zo’n gewenningsren ongeveer 8 weken via een poortje de ren verlaten. Zo’n gewenningsren 
vergroot het succes van uitzetting aanzienlijk. 


